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Resumen

En este articulo se abordan tanto el problema de la conciencia lingiiistica de los
hablantes nativos de la lengua rusa como el lugar del concepto de miedo en la
conciencia lingiiistica. Se analizan los datos del diccionario del uso frecuenta de la
lengua rusa y el diccionario asociativo de la lengua rusa. En base al analisis realizado se
formulan las conclusiones preliminares sobre el significado del concepto de miedo en la
conciencia lingiiistica de los hablantes nativos de ruso.

IIpexne Bcero Bo BCeJIEHHOM Xaoc 3apoauIIcs, a ClIeIoM
[Hupokorpynas I'es, BceoOmuii mputoT 6€30MacHbIH,
Cympaunsrit Taptap, B 3¢MHBIX 3aJIeTalONI HeJpax NIyOoKuX,
U, Mexx 1y BeUHBIMH BCeMH OOoramu MpeKpacHeHImid,- Ipoc
CnaIKOMCTOMHEIN — y BceX OH OOTOB U JIIOJIeH 36MHOPO/THBIX
Jymiy B rpyau TOKOPSIET ¥ BCEX PACCYKICHbBS JHUIIAET.

(T'ecuon, 2001, c. 24).

Tak cBoe ommcaHue NPOUCXOKIACHUS MHUpPA HAYMHACT APEBHETPEYECKHM I10AT
I'ecuon. IlomoOHble e OMHMCaHUS COTBOPEHHMS MHUpPa Mbl HaXOAWM, HalpUMeEp, B
HpeBnem Erunre.

B nauayie Obi1 Xaoc, KOTOpbIH HasbiBayics HyH, — OeckpalHss XOJoaHas BOJHAS
MYyCThIHS, 00BATas ThMOW. [IPOXOIMIIM TBICSAYENIETHS, HO HHUYTO HE HApyIIalo
nokost: [lepBo3nanubiii OkeaH ocTaBalICs HETIOABMKHBIM.

(Pax, 2007, c. 28)

[TomoOHBIE MaeW MBI HaXOMUM W B JPYrUX MH(ax M JIETeHJaX, HampuMmep, B
Crapueii Dnie. Bee 310 roBopUT 0 TOM, UTO BECh MUP U BCE, UTO B HEM €CTh, POJHIIOCH
KOrjga-to ux mnoJiHeumero Xaoca. Uneu I'ecnoia MHTEpECHBI TEM, UYTO «IOKA3bIBAET,
KaK B Hefipax MU(OJIOruu co3peBaiu GuiiocopCcKue MoHATHs: MUPOTIOrHUecKre 00pa3bl
Xaoca, 3emsuin M DpoTra SBISAIOTCA MpPEALIECTBEHHUKAMU (UIOCOPCKUX TOHATUI
npocTpaHcTBa, Marepuu W JBuwkeHus» (Tponckumii, 2005, c.65). Hurtepec 3aech
npeCTaBisieT TOT (PakT, 9YTO MepBhIM, HapsAy ¢ [ eeit mosBisieTcss Dpoc Wi IBUKYIIAS
cuia mo0BU. 1o MHEHHI0O MHOTHX TCHXOTEPAIleBTOB, MPOOJIEMBbI B JKU3HU YEJIOBEKa
HAUMHAIOTCS Yalle BCETO0 OT HEJAOCTaTKa MMEHHO JIIOOBH, OT HEIOMOJYYEHHUS STOTO
«IIBUTATEIIS YKU3HUY.

Tem mHTEpEecHee CTAHOBHTCS BTOPAs MBICIh O TOM, YTO APYTHM JBUTATEIIEM B
KU3HHU YelloBeKa sBIIeTCs cTpax. Y Toro ke I'ecmoja crpax MOSBISETCS JOBOJIBHO
MO3/THO, Y€ TOCJIE TOr0, KAK OCHOBHON COHM OJIMMITMMCKUX OOTOB OBLT co3maH. Tem
HE MeHee, CTpax B JKM3HM 4YeJOBeKa HUIpaeT He IMOCJIETHIOI poJib B KayecTBE
CKOBBIBAIOIIETO (hakTopa, hakTopa CTarHaImH.

Hcxons w3 9TUX wuAeW, Mbl MpeanojaraeM, 4YTo MOMHUMO (QHUIOCO(CKHUX,
TMICHXOJIOTHYECKUX, MU(POIOTHUECKUX U MPOYNX OCHOBAHUH JIJISl TAKOTO BIIUSTHUS CTpaxa



Ha YeJOBEKa, Y CTpaxa eCTh BIIOJIHE JIMHTBUCTHYECKUE KOpHU. [loaTOMYy MBI cunTaem
HEOOXOJUMBIM OOPAaTUTHCA K PACCMOTPEHHIO MecTa U (YHKIIMOHUPOBAHMS MOHSTUS
CMpax B SI3bIKOBOM CO3HAHUU HOCUTEJIS SI3bIKA.

S13bIKOBOE CO3HAHHME — OYEHb MOIYJIAPHOE U OBICTPO pa3BUBAIOILEECS MOHATHUE,
KOTOpO€ B OCHOBHOM pa3pabarbiBaeTcsi MOCKOBCKOM MCUXOIMHIBUCTUYECKOM MIKOJION
npu Uucturyre s3piko3Hanus PAH. 3aBeayer otaenom ncuxonuursuctuku S PAH
npodeccop E. @. Tapacos. Ero onpenenenue s36IKOBOTO CO3HAHUS MBI U TIPEJjIaracMm
B3STh Kak pabouee B Halllel CTaTbhe.

SI3pIKOBOE CO3HAHME B OTEYECTBEHHOW TIICHXOJMHTBUCTHKE TpPAaKTyeTcd Kak
COBOKYITHOCTh 00pa30B CO3HaHUs, (DOPMUPYEMBIX W OBHEIIHAEMBIX MPH ITOMOIIH
S3BIKOBBIX CPEICTB — CJIOB, CBOOOJHBIX W YCTOWYHBBIX CIIOBOCOYETAHHMH,
MPEAJIOKECHHM, TEKCTOB M acCOLMATHBHBIX Mojieil. ['1aBHOEe B 3TOH IHXOTOMUU
«CO3HAHME U A3BIK», €CTECTBEHHO, CO3HAHUE.

(Tapacos, 2000)

OpgnuMm w3 Haubosee MPOIYKTUBHBIX METOJOB HCCIEAOBAHUSA  S3BIKOBOI'O
co3Hanus E. @. Tapacos npennaraer accouuaTUBHBIE 110JI1. ACCOLIMATUBHOE M10JIE — 3TO
COBOKYIIHOCTb PEaKLIMM-acCOMAli HOCHUTENEH sA3bIKa HAa IPEIOKECHHBIA CTUMYJI.
Ecin paccmarpuBaTh CEMaHTUKY CJIOBa KakK JIBYXKOMIIOHEHTHYIO, COCTOAILYIO U3
OOBEKTUBHOTO KOMIIOHEHTa U CYOBEKTHBHOTO, TO TME€pBBI OyneT coBHaaaTh
(TMOJIHOCTBIO MJIM YaCTUYHO) CO CIOBAapHOM Ae(UHUIMEN, a BTOPOM ABIATHCSA peakiuen
OTJIEIbHBIX HOCUTEJNIEH s3bIKa Ha clioBO. Kak pa3 BTOpoii KOMIIOHEHT, CyObEKTUBHBIH, U
IIPOSIBIISIETCS B PE3YJIbTATE ACCOLIMATUBHOIO IKCIIEPUMEHTA.

PaccmoTpuM crioBapHyto 1e(UHUIIUIO CIOBA CMpax.

B 6onbuiom TonkoBom ciosape o pegaxiuei C. A. Kysnenosa (2014) naxoaum
«Ctpax — CocTosiHuE CUIIBHOW TPEBOTH, OECIIOKOICTBa, AYIIEBHOIO CMSATEHUS IMepea
KaKOM-JI. ONTacCHOCThIO, Oef0i U T.1.; 0osi3HBY. B TonkoBoM cioBape Okerora BUAUM
«CTpax — O4eHb CHIIbHBIN HCIYT, CUJIbHas 00s3Hb». B ToiIKOBOM cioBape Yiakosa y
CJIOBA cmpax MPENCTaBICHO TOJIbKO HAPEUHOE 3HAYEHHUE «OYEHb, CUIIBHO», KOTOPOE BO
MHOTHUX CJIOBapsiX IOMEYAeTCsl KaK «pasr.» U HE MPECTABISAECT MHTEpeca JUIsl HAIlero
WCCIIEIOBAHMSI.

Ha ocHoBaHumM 5THX cTared MOXHO CJeNaTh BBIBOJ, YTO COCTOSIHME CTpaxa
npezcTaBisieT co0oi SMOLMOHATIBHOE COCTOSHUE, XapaKTepU3YIOIleecs 4pe3MepHON
CTETIEHBIO BBIPAXKEHUS, CBSI3aHHOE C OOS3HBIO YEro-To WK ¢ 6ecrokoiicTBOM. B mobom
ClIydae, 3TO COCTOSTHUE HE CIOKOMCTBHUS, COCTOSTHUE «IYIIEBHOTO Xa0Cay.

OOparuMcss K 4YaCTOTHOCTH ymoTpebneHus cinoBa cmpax. CormacHo Hoomy
YaCTOTHOMY CJIOBapro pycckoil ynekcuku nojn penakuueir O. H. Jlsmesckoit u C. A.
[TapoBa oOmii panr cioBa cmpax paBeH 868, cpeu UMEH CyLIeCTBUTENbHBIX 345. B
KOPITyC€ PYCCKOTO $3bIKa CIIOBO BCTpeuaercs B 2867 TekcTrax ¢ KOIPHUIMEHTOM
Bapuanuu 95, 4To TOBOPUT O HECTEUU(UYHOCTU CIOBA U €ro IMOSBJIEHUH B TEKCTax
pa3Hoii TeMaTHKH. B 1eaom ipm cioBa cmpax coctaBnseT 138,4, 4T0o TOBOPHUT OIATH JKE
0 JIOCTAaTOYHOH YaCTOTHOCTH. B XynoKecTBEHHOU JMTEpaType Mbl MOXKEM HaOI0IaTh
MOCTENIEHHOE YBEJINYECHHE YACTOTHOCTU MOSIBIICHHSI paccMaTpuBaemoro ciosa ¢ 191,8
1o 198,5 (¢ 1950-x mo 2000). B To BpeMms kak B mpecce MUK YHOTPeOIEHUS PUXOAUIICS
Ha 1970-1980 roas! co 3HayenneM B 157,0.

['oBopst HemocpeAcTBEHHO 00 acCOIMaTUBHOM IIOJie TOHSATHS CMmpax, Mbl
MoJIy4aeM Clieyolyto nHpopmaluio u3 Pycckoro accormaTuBHOTO CI0Bapsi:



CTPAX: yxac (7), boxuit (5), cmeptu (5), )kuBoTHBIN (4), 60mb1I0H (3), Ucyr
(3), ucnerTeiBaTh (2), IEpea dxk3amMeHoM (2), cuiabHBIN (2), TeMHOTa (2), TpycocTs (2),
YVXKacHbI (2) W Jpyrue OJWHOYHBIC peaKIuu. AHAMH3UPYs HHPOPMAIHIO, MOXKHO
YBUJETh, YTO, KOTJla PECHOHJIEHTOB MPOCWIM JaTh ACCOLHUAIMIO CIIOBY «CTpax», TO
JIOBOJILHO YacTO OHHM OTMEYaJId KOHKPETHOE YyBCTBO MeEpea KaKUM-JINOO COOBITHEM
WK JeficTBUEM (Hampumep, dK3aMeHbl, ceccusi). [IoMHMO 3TOro ciioBy «cTpax» HaroT
MHOI'0 XapaKTEPUCTHK, BBIPAKEHHBIX IpHJIAraTeJbHbIMU C HETaTUBHOM OKpacKoiu
(MpauHbIH, yXacHbIi W mpoune). Takum oOpa3oM, MOXXHO YBUAETb, YTO CMPAX
JIOBOJIbHO KOHKPETEH B aCCOLIMATUBHOM I10JI€ HOCUTENIEH PYCCKOTO SI3bIKA.

Ilo pe3yibTaTaM 3KCHEPHUMEHTa CO CB06OZ[HLIMI/I acconyanusaMu cmpax MOXKET OBITh
CBsI3aH ¢ OOS3HBIO HOCHGI[CTBI/II‘/'I, OXKHUJAaHUEM YCTrOo-TO IIJIOXOro, a HNpuivHaMu €ro MOTYT
BBICTYIIATD ITOIIBITKH YﬁTH oT HpO6J’IeMBI, npeaaTeibCTBO UJIU IPUYNHCHUC ooun.

AHanu3upys BCIO HMH(QOpPMAIMIO, MOXHO 3aKIIOYHTh, YTO Cmpax TPOYHO
IPUCYTCTBYET B SI3bIKOBOM CO3HAHMM HOCHUTENEH pycckoro s3pika. Yaie Bcero oH
KOHKPETEH, MOCKOJIbKY MMEET YETKYIO0 NMPUYHMHY U BIOJIHE OOBSCHUMBIC MOCIEACTBUS.
B nanpHelinem He0OX0IMMO MTOCMOTPETH Ha 0o0Jiee MUPOKUIM KOHTEKCT yHOTpeOIeHUs
ClIOBa Cmpax B PYCCKOM SI3bIKE M Ha TO, KaKyl0 pOIb cmpax Wrpaer B
nyOIMIMCTUYECKON U XYJ0’KECTBEHHON JIUTEpaTypeE.
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